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DIDZIASALIO VAIKU GLOBOS IR SOCIALINES PARAMOS SEIMAI CENTRO
SEIMINIU NAMU GYVENTOJU GYVENIMO KOKYBES SUVOKIMO (KONCEPCIJOS)
APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Didziasalio vaiky globos ir socialinés paramos Seimai centro (toliau — Centras) Seiminiy
namy gyventojy gyvenimo kokybés suvokimo (koncepcijos) apraSas (toliau — Aprasas) parengtas
siekiant teikti kokybiSkas trumpalaikes bei ilgalaikes globos (riipybos) socialines paslaugas be tévy
globos (riipybos) likusiems vaikams, kurie gyvena Seiminiuose namuose.

2. Apraso tikslas — uztikrinti ir gerinti Seiminiy namy gyventojy gyvenimo kokybe, kuri
atitikty jy subjektyvius likescius ir poreikius.

3. Aprase vartojamos sgvokos:

3.1. Kokybé — tam tikras pasiekimo laipsnis, kuris kinta tam tikroje skaléje.

3.2. Rodiklis — veiklos rezultaty, kokybés arba kiekybés israiska.

3.3. Gyvenimo kokybé (toliau — GK) — tai individualus kiekvieno zmogaus fizinés,
psichologinés ir socialinés gyvenimo gerovés suvokimas ir jos vertinimas, Siejant tai su asmens
tikslais, viltimis, standartais ir interesais.

4. Centre gyventojy gyvenimo kokybé — tai individualus jy fizinés, emocinés bei socialinés
geroves, jy savivertés, savarankiSkumo bei integracijos | visuomen¢ Centre suvokimas ir
vertinimas.

Il SKYRIUS
GYVENIMO KOKYBES GERINIMAS

5. GK gerinimas yra paremtas atskiry GK sriciy jvertinimu (Priedas Nr. 1)

6. Centras, teikdamas trumpalaikes bei ilgalaikes globos (riipybos) socialines paslaugas be
teévy globos (rtpybos) likusiems vaikams, iSskiria tokias jy gyvenimo kokybés Seiminiuose
namuose sritis:

7. Emociné gerové - tai GK sritis, kuri jtakoja emocinj pasitenkinima:

7.1. jvaizdis, tai gyventojo pasitenkinimas apranga, Svara, gyvenamagja vieta, pripazinimu
visuomenéje, démesiu;

7.2. santykiai Seiminiuose namuose, tai nuosirdus bendravimas su darbuotojais ir Kkitais
Seiminiy namy gyventojais, pagarba vienas kitam, riipestis, supratimas, empatija;

7.3. santykiai su draugais, tai pripazinimas bendraamziy grupéje, draugiskas bendravimas
bei bendry pomégiy turéjimas.

8. Fiziné gerové - tai GK sritis, kuri jtakoja fizing sveikata:

8.1. gera sveikata, suprantama kai néra nusiskundimy dél skausmo, suteikiamas gydymas
esant imiems sveikatos sutrikimams, suteikiamas reabilitacinis gydymas esant létinéms ligoms ir
pan.;

8.2. sotus ir skanus maistas, tai sritis kai Seiminiy namy gyventojas gerai jauciasi turédamas
galimybe reguliariai gauti pilnavertj maitinima, pats jj pasigaminti,

8.3. geras miegas, tai jtaka jaunam organizmui gerai pailséti;



8.4. saugi gyvenamoji aplinka, tai sritis jtakojanti fizinj saugumg, kuomet netrikdoma jy
fiziné sveikata, gyvenamoji aplinka pritaikyta ilsétis, mokytis, palaikyti higiena.
9. Socialiné gerové — tai GK sritis, kuri jtakoja Seiminiy namy gyventojy asmeninj augima bei
pasitenkinimg veiklomis:
9.1. mokykla —sritis reikalinga integracijai j visuomeng, suteikiant daug jvairaus pobiidzio
Ziniy, siekiant asmeninio augimo bei tobulé&jimo;
9.2. uzimtumas, tai sritis uztikrinanti Seiminiy namy gyventojy socializacijg dalyvaujant
neformalaus ugdymo biireliuose, stovyklose, kultiirinése bei bendruomenés veiklose;
9.3. laisvalaikis, tai $eiminiy namy gyventojy individualGs pomégiai, hobi, kurie padeda
jiems pazinti save ir realizuoti visuomengje.

I11. SKYRIUS
GYVENIMO KOKYBES VERTINIMAS

10. GK siejama su vaiky individualiais socialinés globos planais (toliau — ISGP), Centro
veiklos dokumentais, socialinés globos normy reikalavimais.

11. Seiminiy namy gyventojy GK vertinimo aspektai:

11.1. Emociné gerové vertinama emociniu pasitenkinimu, turint galimybe paciam kurti
savo jvaizdj neiSsiskiriant stereotipiniu poziiiriu visuomenés tarpe, bendraujant su Seiminiy namy
gyventojais ir darbuotojais bei draugais ir kitais artimais asmenimis.

11.2. Fiziné gerové vertinama fiziologiniy poreikiy pasitenkinimu, t.y. sveikatos priezitiros
uztikrinimu, geros mitybos, gero poilsio bei saugios aplinkos buvimu.

11.3. Socialiné gerové vertinama asmeninio augimo pasitenkinimu mokantis, jgyjant naujy
gebéjimy, jgidziy, turiningai praleidZiant laisvalaikj bei realizuojant save kaip individa.

12. GK rezultaty jvertinimas atlickamas vieng kartg per metus (sausio mén.).

13. GK matavimo instrumentas yra Seiminiy namy gyventojy gyvenimo kokybés vertinimo
anketa (toliau — vertinimo anketa), pagrjsta tokiais prioritetais: naudojami uzdari ir atviri klausimai,
klausimai formuluojami aiskiai $eiminiy namy gyventojams suprantama kalba, atlickama analizé ir
palyginimas.

14. Vertinimo anketa skirta kiekvienam $eiminiy namy gyventojui.

15. Esant poreikiui, kai Seiminiy namy gyventojui dél nustatyto sveikatos sutrikimo ar mazo
amziaus sunku savarankiskai pildyti, vertinimo anketa pildoma kartu su Seiminiy namy
darbuotoju.

16. Gauty rezultaty sriciy reikSmés yra pateikiamos diagramomis. Anketinés apklausos
rezultatai parodo Centro gyventojy GK lygj ir tobulintinas sritis kolektyviniu pozitiriu.

17. Surinkti duomenys saugomi Apklausy byloje. Gauti rezultatai naudojami planuojant
priemones Seiminiy namy gyventojy bendram gyvenimo kokybés gerinimui, paslaugy tobulinimui.

18. Kiekvieno Seiminiy namy gyventojo gyvenimo kokybé analizuojama ir vertinama
individualiu poziiiriu, sudarant bei perziiirint ISGP. Pokytis matuojamas pagal numatyty konkreciy
tiksly pasiekimo lygj, todél tolimesni veiksmai dél gyvenimo kokybés gerinimo kiekvienam
Seiminiy namy gyventojui numatomi tiek individualiai, tiek kolektyviniu pozitriu.

IV. SKYRUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

19. Seiminiy namy darbuotojai ir gyventojai yra supazindinami su §iuo Aprasu pasiraytinai.
20.Apraso pagrindinés nuostatos vieSai skelbiamos Centro interneto svetaingje
http://www.didziasaliovgc.lt/
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